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Уважаемые родители! 

В связи с периодом высокой заболеваемости детей, а также отсутствием 

прививок и/или необходимых для посещения детского сада справок в нашем 

учреждении разработан комплексный образовательный маршрут целью которого 

является создание необходимых условий для гармоничного развития детей в 

условиях дома и семьи согласно индивидуальной образовательной траектории 

каждого ребенка.  

В качестве персональных рекомендаций в данном образовательном маршруте 

представлена информация по следующим разделам: 

1. Календарно-тематическое планирование в каждой возрастной группе; 

2. Задачи, решаемые в рамках тематических недель; 

3. Система индивидуального консультирования родителей. 

 

 

 

 

С уважением, администрация. 
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1 Календарно-тематическое планирование 

1.2 Годовой цикл тем 1-я младшая группа 
Месяц/тема Недели  

Сентябрь  1-4 недели 
Здравствуй, Детский сад! (адаптация). 

Календарь праздников 

сентября 

1 сентября-День знаний. 

7 сентября –Международный день девочек. 

27 сентября –День дошкольного работника. 

Октябрь  

1-2 неделя Осень золотая. 

2-4 неделя Осень. 

5 неделя Неделя здоровья. 

Календарь праздников 

октября 

04 октября – Всемирный день животных. 

9 октября-всемирный день почты. 

Ноябрь  
1-2 неделя Вежливость: что такое хорошо и что такое плохо. 

2-4 неделя Я и моя семья. 

Календарь праздников 

18 ноября – День рождения Деда Мороза. 

21 ноября – День приветствия. 

Последнее воскресенье ноября- День матери в России. 

Декабрь  
1-3 неделя Зима. 

4 неделя Новый год. 

Календарь праздников 31 декабря – Новый год. 

Январь  
2-3 неделя Русская зима. 

4-5 неделя Народная культура: традиции и промыслы. 

Календарь праздников 
27 января – день воинской славы России-снятие Ленинградской 

блокады. 

Февраль  
1-2 неделя Литературные чтения. Неделя детской книги. 

3 неделя Мой папа. 

Календарь праздников 23 февраля –День защитника отечества 

Февраль-

Март  

4 неделя Международный женский день  

1 неделя 

2-4 неделя Весна. 

Календарь праздников 

17 февраля – день доброты. 

23 февраля – День защитников отечества. 

01 марта – день кошек в России. 

8-14 марта – Масленица. 

8 марта – Международный женский день 

Апрель  

1 неделя Неделя здоровья. 

2 неделя Весна. 

3-4 неделя Весна красна! 

Календарь праздников 

27 марта - всемирный день театра. 

01 апреля – день смеха. 

07 апреля – Всемирный день здоровья. 

12 апреля – день авиации и космонавтики. 

Май  
1-2 неделя Весна.  

3-5 неделя Цветущий май. 

Календарь праздников 01 мая – Праздник весны и труда. 

09 мая – День победы. 

27 ая – день рождение Санкт-Петербурга. 
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1.2 Годовой цикл тем 2-я младшая группа 
Месяц/тема Недели  

Сентябрь  

1 неделя Здравствуй, Детский сад! (адаптация). 

2 неделя Безопасность. 

3-4 неделя Осень 

Календарь праздников 

сентября 

1 сентября-День знаний. 

7 сентября –Международный день девочек. 

27 сентября –День дошкольного работника. 

Октябрь  

1-2 неделя Осень золотая. 

2-4 неделя Мой дом, мой город. 

5 неделя Неделя здоровья. 

Календарь праздников 

октября 

04 октября – Всемирный день животных. 

9 октября-всемирный день почты. 

Ноябрь  
1-2 неделя Вежливость: что такое хорошо и что такое плохо. 

2-4 неделя Я и моя семья. 

Календарь праздников 

18 ноября – День рождения Деда Мороза. 

21 ноября – День приветствия. 

Последнее воскресенье ноября- День матери в России. 

Декабрь  
1-3 неделя Зима. 

4 неделя Новый год. 

Календарь праздников 31 декабря – Новый год. 

Январь  
2-3 неделя Русская зима. 

4-5 неделя Народная культура: традиции и промыслы. 

Календарь праздников 
27 января – день воинской славы России-снятие Ленинградской 

блокады. 

Февраль  
1-2 неделя Литературные чтения. Неделя детской книги. 

3 неделя Мой папа. 

Календарь праздников 23 февраля –День защитника отечества 

Февраль-

Март  

4 неделя Международный женский день  

1 неделя 

2-4 неделя Весна. 

Календарь праздников 

17 февраля – день доброты. 

23 февраля – День защитников отечества. 

01 марта – день кошек в России. 

8-14 марта – Масленица. 

8 марта – Международный женский день 

Апрель  

1 неделя Неделя здоровья. 

2 неделя Весна. 

3-4 неделя Весна красна! 

Календарь праздников 

27 марта - всемирный день театра. 

01 апреля – день смеха. 

07 апреля – Всемирный день здоровья. 

12 апреля – день авиации и космонавтики. 

Май  
1-2 неделя Весна.  

3-5 неделя Цветущий май. 

Календарь праздников 01 мая – Праздник весны и труда. 

09 мая – День победы. 

27 ая – день рождение Санкт-Петербурга. 
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1.3 Годовой цикл тем средняя группа 
Месяц/тема Недели  

Сентябрь  

1 неделя День знаний.  

2 неделя Безопасность. 

3-4 неделя Осень 

Календарь праздников 

сентября 

1 сентября-День знаний. 

7 сентября –Международный день девочек. 

27 сентября –День дошкольного работника. 

Октябрь  

1-2 неделя Осень золотая. 

3-4 неделя Мой город, моя страна. 

5 неделя Неделя здоровья. 

Календарь праздников 

октября 

04 октября – Всемирный день животных. 

9 октября-всемирный день почты. 

Ноябрь  
1-2 неделя Вежливость: что такое хорошо и что такое плохо. 

2-4 неделя Я в мире человек. 

Календарь праздников 

18 ноября – День рождения Деда Мороза. 

21 ноября – День приветствия. 

Последнее воскресенье ноября- День матери в России. 

Декабрь  
1-3 неделя Зима. 

4 неделя Новый год. 

Календарь праздников 
03 декабря –день памяти богатыря Святогора. 

31 декабря – Новый год. 

Январь  
2-3 неделя Русская зима. 

4-5 неделя Народная культура: традиции и промыслы. 

Календарь праздников 
27 января – день воинской славы России-снятие Ленинградской 

блокады. 

Февраль  
1-2 неделя Литературные чтения. Неделя детской книги. 

3 неделя Мой папа. 

Календарь праздников 23 февраля –День защитника отечества 

Февраль-

Март  

4 неделя Международный женский день  

1 неделя 

2-4 неделя Весна. 

Календарь праздников 

17 февраля – день доброты. 

23 февраля – День защитников отечества. 

01 марта – день кошек в России. 

8-14 марта – Масленица. 

8 марта – Международный женский день 

Апрель  

1 неделя Неделя здоровья. 

2 неделя Космос. 

3-4 неделя Весна красна! 

Календарь праздников 

27 марта - всемирный день театра. 

01 апреля – день смеха. 

07 апреля – Всемирный день здоровья. 

12 апреля – день авиации и космонавтики. 

Май  
1-2 неделя День победы.  

3-5 неделя День города. 

Календарь праздников 01 мая – Праздник весны и труда. 

09 мая – День победы. 

27 мая – день рождение Санкт-Петербурга. 
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1.4 Годовой цикл тем старшая группа 
Месяц/тема Недели  

Сентябрь  

1 неделя День знаний.  

2 неделя Безопасность. 

3-4 неделя Осень 

Календарь праздников сентября 

1 сентября-День знаний. 

7 сентября –Международный день девочек. 

27 сентября –День дошкольного работника. 

Октябрь  

1-2 неделя Осень золотая. 

3-4 неделя Мой город, моя страна. 

5 неделя Неделя здоровья. 

Календарь праздников октября 
04 октября – Всемирный день животных. 

9 октября-всемирный день почты. 

Ноябрь  
1-2 неделя Вежливость, толерантность. 

2-4 неделя Я в мире человек. 

Календарь праздников 

18 ноября – День рождения Деда Мороза. 

21 ноября – День приветствия. 

Последнее воскресенье ноября- День матери в России. 

Декабрь  
1-3 неделя Зима. 

4 неделя Новый год. 

Календарь праздников 31 декабря – Новый год. 

Январь  
2-3 неделя Русская зима. 

4-5 неделя Народная культура: традиции и промыслы. 

Календарь праздников 
27 января – день воинской славы России-снятие Ленинградской 

блокады. 

Февраль  
1-2 неделя Литературные чтения.  

3 неделя Мой папа. 

Календарь праздников 23 февраля –День защитника отечества 

Февраль-Март  

4 неделя Международный женский день  

1 неделя 

2-4 неделя Весна. 

Календарь праздников 

17 февраля – день доброты. 

23 февраля – День защитников отечества. 

01 марта – день кошек в России. 

8-14 марта – Масленица. 

8 марта – Международный женский день 

Апрель  

1 неделя Неделя здоровья. 

2 неделя Космос. 

3-4 неделя Весна красна! 

Календарь праздников 

27 марта - всемирный день театра. 

01 апреля – день смеха. 

07 апреля – Всемирный день здоровья. 

12 апреля – день авиации и космонавтики. 

Май  
1-2 неделя День победы.  

3-5 неделя День города. 

Календарь праздников 01 мая – Праздник весны и труда. 

09 мая – День победы. 

27 ая – день рождение Санкт-Петербурга. 
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1.5 Годовой цикл тем подготовительная группа 
Месяц/тема Недели  

Сентябрь  

1 неделя День знаний.  

2 неделя Безопасность. 

3-4 неделя Осень 

Календарь праздников сентября 

1 сентября-День знаний. 

7 сентября –Международный день девочек. 

27 сентября –День дошкольного работника. 

Октябрь  

1-2 неделя Осень золотая. 

3-4 неделя Мой город, моя страна. 

5 неделя Неделя здоровья. 

Календарь праздников октября 
04 октября – Всемирный день животных. 

9 октября-всемирный день почты. 

Ноябрь  
1-2 неделя Вежливость, толерантность. 

2-4 неделя Я в мире человек. 

Календарь праздников 

18 ноября – День рождения Деда Мороза. 

21 ноября – День приветствия. 

Последнее воскресенье ноября- День матери в России. 

Декабрь  
1-3 неделя Зима. 

4 неделя Новый год. 

Календарь праздников 31 декабря – Новый год. 

Январь  
2-3 неделя Русская зима. 

4-5 неделя Народная культура: традиции и промыслы. 

Календарь праздников 
27 января – день воинской славы России-снятие Ленинградской 

блокады. 

Февраль  
1-2 неделя Литературные чтения.  

3 неделя Мой папа. 

Календарь праздников 23 февраля –День защитника отечества 

Февраль-Март  

4 неделя Международный женский день  

1 неделя 

2-4 неделя Весна. 

Календарь праздников 

17 февраля – день доброты. 

23 февраля – День защитников отечества. 

01 марта – день кошек в России. 

8-14 марта – Масленица. 

8 марта – Международный женский день 

Апрель  

1 неделя Неделя здоровья. 

2 неделя Космос. 

3-4 неделя Весна красна! 

Календарь праздников 

27 марта - всемирный день театра. 

01 апреля – день смеха. 

07 апреля – Всемирный день здоровья. 

12 апреля – день авиации и космонавтики. 

Май  
1-2 неделя День победы.  

3-5 неделя День города. 

Календарь праздников 01 мая – Праздник весны и труда. 

09 мая – День победы. 

27 мая – день рождение Санкт-Петербурга. 
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2 Цели и задачи образовательной деятельности 

 Тема Краткое содержание 
С

ен
т
я

б
р

ь
  

Здравствуй, 

детский сад! 
1 - неделя 

Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как 

ближайшим социальным окружением ребенка, обратить 

внимание на произошедшие изменении: расширять 

представления о профессиях сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный 

руководитель, врач, дворник, повар и др.) 

Безопасность 
2 неделя 

Развитие наблюдательности, умения ориентироваться в 

помещении и на участке детского сада, в ближайшей 

местности. Продолжение знакомства с понятиями «улица», 

«дорога», «перекресток», «остановка общественного 

транспорта» и элементарными правилами поведения на 

улице. Уточнение знаний о работе светофора и полицейского, 

знакомство с различными видами городского транспорта, 

знаками дорожного движения «пешеходный переход», 

«остановка общественного транспорта». Формирование 

навыков культурного поведения в общественном транспорте. 

Осень 
3 - 4 недели 

Расширять представления детей об осени.  Развивать 

умение устанавливать   простейшие   связи между 

явлениями живой и неживой природы (похолодало — 

исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные 

наблюдения. Расширять представления о 

сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. 

Расширять знания     об     овощах и фруктах (местных, 

экзотических).   Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формировать элементарные 

экологические представления. 
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 Тема Краткое содержание 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Осень щедрая 

пора 
1-2 недели 

Знания осенних примет, сезонные изменения в 

растительном и животном мире. Простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. Овощи, фрукты, 

птицы, животные. Правила безопасного поведения в 

природе. Бережное отношение к природе. Элементарные 

экологические представления. 

- слушание и исполнение песен об осени и труде, слушание 

музыки об осени; 

- разучивание и исполнение танцев; 

- разучивание стихов об осени; 

- беседы об осенней природе; 

- чтение художественной литературы (фольклора) об осени; 

- знакомство с пословицами и поговорками; 

-  наблюдения за осенней природой; 

- мастерская (создание панно, коллажа, выставки детских 

работ по теме осень); 

- дидактические игры «овощи», «фрукты», «птицы», 

«насекомые»; 

Мой дом, мой 

город 
3-4 недели 

Знакомить с родным городом. 

Формировать начальные представления о родном крае, 

его истории и культуре.    Воспитывать любовь к родному 

краю.  

Расширять представления о видах транспорта и его 

назначении.  

Расширять представления о правилах поведения в 

городе, элементарных правилах дорожного движения.  

Расширять представления о профессиях.  

Познакомить с некоторыми выдающимися                           

людьми, прославившими Россию. 

Неделя 

здоровья 
5 неделя 

Формировать представление о здоровом образе жизни, 

элементарные навыки самообслуживания и личной 

гигиены. 

Формировать первоначальные представления об охране 

жизни и здоровья, умение ориентироваться в строении 

собственного тела; умение и желание соблюдать правила 

личной гигиены тела 

связывать состояние здоровья с поведением и 

соблюдением гигиенических требований. 

Воспитывать желание разрешать проблемные игровые 

ситуации, связанные с охраной здоровья 

 

  



11 
 

 Тема Краткое содержание 

Н
о
я

б
р

ь
 

Вежливость, 

толерантность 

Что такое хорошо и 

что такое плохо 

1-2 недели 

Закрепление навыков культурного поведения в 

детском саду, дома, на улице. 

Формирование элементарных представлений о том, 

что хорошо и что плохо.  

Создание условий для формирования 

доброжелательности, доброты, дружелюбия.  

Создание игровых ситуаций, способствующих 

формированию внимательного, заботливого отношения 

к окружающим. 

Я и моя семья 

3-4 недели 

Формировать эмоционально-положительное к 

близким людям: элементарные представления о членах 

семьи, как о людях разного пола и возраста.  

Обогащать первоначальные представления о 

функциях людей разного пола и возраста в семье. 

Развивать гендерные представления. 

Формировать умение называть своѐ имя, фамилию, 

имена членов семьи. 

Формировать образ Я.  
 

 

 Тема Краткое содержание 

Д
ек

а
б
р

ь
 Здравствуй,  

зимушка-зима! 

1-2 неделя декабря 

 

Расширять представления детей о зиме.             

Развивать умение устанавливать простейшие     связи 

между явлениями живой и неживой природы.    

Развивать умение вести сезонные     наблюдения, 

замечать красоту зимней природы, знакомить с 

зимними    видами спорта.  

Формировать представления о безопасном 

поведении людей зимой.  

Формировать исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом,      

Закреплять знания  о свойствах снега и льда. 

 Расширять представления о местах, где всегда 

зима, о животных Арктики и Антарктики (старший 

возраст) 

Новый год  
3-4 неделя 

Формирование умений доставлять радость близким и 

благодарить за новогодние сюрпризы и подарки. 

- чтение художественной литературы; 

- рассматривание слайдов о вотчине Деда мороза; 

- рисование, аппликация, лепка, оригами и т.д. 

- мастер – класс по изготовлению подарков; 

- работы по проектам; 

- составление писем 
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 Тема Краткое содержание 
Я

н
в

а
р

ь
 

Русская зима 

2-3 неделя  

 

Особенности зимней природы. Изменения в 

природе. Животные. Птицы. Лед. Снег. Снегопады. 

Метели. Одежда людей в зимний период. 

Безопасность людей зимой. Игры и забавы зимой. 

Представления об особенностях зимы в Арктике и 

Антарктике, в разных широтах и полушариях 

(старший возраст). 

- рассматривание картин, карт; 

- чтение художественной литературы; 

- экспериментирование со снегом, водой, льдом; 

- рассказывание по картинам; 

- рисование зимних пейзажей; 

- дидактические игры; 

- работа по проектам 

 

Народная 

культура и 

традиции, 

промыслы  

4-5 неделя 

 

Расширять представления о народной игрушке 

(дымковская игрушка, матрешка и др.).  

Знакомить с народными промыслами. 

Продолжать знакомить с устным народным 

творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех 

видов детской деятельности. 

Расширять представления о народных игрушках 

(матрешки — городецкая, богородская; бирюльки) 

(старший возраст).  

Знакомить с национальным декоративно 

прикладным искусством (старший возраст). 
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 Тема Краткое содержание 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

 

Литературные 

чтения 

Неделя детской 

книги 

1-2 неделя 

 

Продолжение работы по формированию 

интереса к книгам. Чтение художественных и 

познавательных книг. Формирование понимания 

того, что из книг можно узнать много интересного. 

Развитие интереса к инсценированию и 

драматизации небольших отрывов из сказок и 

песенок. Рассматривание книжных иллюстраций. 

 

 

День Защитника 

Отечества 

3 - 4 недели 

 

 

Осуществлять   патриотическое   воспитание.  

Формировать первичные гендерные 

представления (воспитывать в мальчиках 

стремления    быть    сильными, смелыми, стать 

защитниками Родины). 

Знакомить детей с «военными» профессиями 

(солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с     

военной техникой (танк, самолет, военный 

крейсер); с флагом России.  

Воспитывать любовь к Родине. 

Знакомить с разными родами   войск (пехота, 

морские, воздушные, танковые войска), боевой 

техникой (старший возраст) 

 

 Тема Краткое содержание 

М
а
р

т
 

 

 

 

Международный  

Женский день 

8 марта 

1 - неделя 

Организовывать все виды детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, 

музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать 

уважение к воспитателям. Расширять гендерные 

представления, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины должны 

внимательно и уважительно относиться   к   

женщинам. Привлекать   детей к изготовлению 

подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к 

самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

 

 

 

 

Расширять представления о весне. Воспитывать 

бережное отношения к    природе, умение замечать 

красоту весенней природы. Расширять 

представления о сезонных изменениях (изменения в 



14 
 

Весна 

2 - 4 недели 

погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). 

Расширять представления о простейших связях в 

природе (потеплело — появилась травка и т. д.). 

Формировать у детей обобщенные представления о 

весне как времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе.   

Расширять знания о характерных признаках весны; 

о прилете птиц; о связи между явлениями живой и    

неживой природы и сезонными видами труда; о 

весенних изменениях в природе (тает снег, 

разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы 

быстрее появляются на солнечной стороне, чем в 

тени). 

 

 

 

Всемирный день  

Театра 

27 марта 

Приобщение и формирование положительного 

отношения к театральному искусству: 

- игры-драматизации знакомых сказок 

- музыкальные, ритмические, пластические игры и 

упражнения, словесные импровизации 

- слушание и исполнение песен о театре и для 

театра, танцев для театральных спектаклей; 

- сюжетно-ролевая игра «Театр»; 

- чтение художественной литературы по теме; 

- составление ролевых диалогов по иллюстрациям. 

 

 Тема Краткое содержание 

А
п

р
ел

ь
 

 

 

 

Неделя здоровья 

1 неделя 

 

Формировать первоначальные представления об охране 

жизни и здоровья, умение ориентироваться в строении 

собственного тела; умение и желание соблюдать правила 

личной гигиены тела; дифференцировать на начальном 

уровне понятия «здоровье» и «болезнь»; связывать 

состояние здоровья с поведением и соблюдением 

гигиенических требований; учить делать выводы о 

безопасности жизнедеятельности. Воспитывать культурно-

гигиенические навыки 

 

 

 

Космос 

(старшие группы) 

2 неделя 

Формировать представления детей о космосе; познакомить с 

понятиями: космос, вселенная, солнечная система, звезда, 

планета, комета, космодром, космонавт, летательный 

аппарат, ракета, иллюминатор; познакомить с героями 

космоса, российским праздником – День космонавтики. 

Развивать память, речь, наблюдательность, кругозор, 

логическое мышление, интерес к познанию окружающего 

мира. 

Учить применять полученные знания в разных формах 

деятельности. 

Побуждать обращаться к взрослым с вопросами, 

суждениями, высказываниями, к речевому общению между 

собой 

Активизировать совместную деятельность родителей и детей 
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по внедрению проекта. 

 

 

 

 

Весна 

3 - 4 недели 

Знания весенних примет, сезонные изменения в 

растительном и животном мире. Простейшие связи между 

явлениями живой и неживой природы. Правила безопасного 

поведения в природе. Бережное отношение к природе. 

Элементарные экологические представления. 

- слушание и исполнение песен о весне и труде, слушание 

музыки; 

- разучивание стихов о весне; 

- беседы о весенней природе; 

- чтение художественной литературы (фольклора) о весне и 

труде; 

- знакомство с пословицами и поговорками; 

-  наблюдения за весенней природой; 

- выставки детских работ по теме весна; 

- дидактические игры «первые цветы», «птицы», 

«насекомые»; 

- посадки и наблюдение за ними на подоконнике  

 

 

 Тема Краткое содержание 

М
а
й

 

 

 

Весна 

1-2 неделя 

 

Простейшие связи между явлениями живой и 

неживой природы. Правила безопасного поведения 

в природе. Бережное отношение к природе. Учить 

различать и называть признаки сезонов, расширять 

словарный запас. Способствовать развитию речи 

как средства общения. 

слушание и исполнение песен о весне, слушание 

музыки; 

- разучивание стихов о весне; 

- беседы о весенней природе; 

- чтение художественной литературы (фольклора) о 

весне; 

-  наблюдения за весенней природой; 

- дидактические игры «цветы», «птицы», 

«насекомые». 

 

 

 

 

Здравствуй, 

Лето! 

2 - 4 недели 

Расширить представления детей о лете, о 

сезонных   изменениях (сезонные   изменения   в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Формировать элементарные представления о 

садовых и огородных растениях. Формировать 

исследовательский и познавательный интерес в 

ходе экспериментирования   с   водой и песком. 

Воспитывать бережное отношение к природе, 

умение замечать красоту летней природы 
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3 Система индивидуального консультирования родителей; 

№ Специалист Ф.И.О. 
Дни 

консультации 
Время Место 

1.  
Заведующий 

Кипрушенкова 

Галина  

Николаевна 

понедельник 

четверг 

10.00-13.00 

13.00-18.00 

Кабинет заведующего 

тел. 241-34-98 

2.  Заместитель 

заведующего по 

образовательной 

работе 

Шиловская 

Ольга 

Сергеевна 

вторник 14.00-18.00 
Кабинет заместителя 

заведующего  

по ОР 

3.  Секретарь 

заведующего 

Ермолаева  

Марина  

Николаевна 

понедельник - 

пятница 
08.30 – 16.30 Кабинет секретаря 

4.  
Врач 

Ирана  

Геннадьевна 

Шишелова 

вторник 

четверг 

09.00 – 16.00 

11.00-16.00 

Медицинский 

кабинет 

тел.241-34-99 

5.  Старшая 

медицинская 

сестра 

Захарова  

Вероника 

Викторовна 

понедельник - 

пятница 
08.00 – 16.00 

Медицинский 

кабинет 

тел. 241-34-99 

6.  Инструктор по 

физической 

культуре 

Семѐнова 

Елена  

Михайловна 

среда 17.00 – 18.00 
Физкультурный 

зал 

7.  Инструктор по 

физической 

культуре по 

плаванию 

Ковалева 

Татьяна  

Викторовна 

понедельник - 

пятница 
08.30 – 09.00 

Помещение 

с бассейном 

8.  
Музыкальный 

руководитель 

Таран 

Елена Геннадьевна 

вторник 

четверг 
16.00 – 17.00 

Музыкальный 

зал 

9.  
Педагог-

психолог 

Большакова  

Елена  

Валерьевна 

Вторник,  

среда 

16.30 – 17.30 

по записи 

Кабинет 

психолога 

10.  
Логопед 

Джелали 

Олеся 

Павловна 

пятница 
13.30 – 15.00 

17.00-17.30 

Кабинет логопеда  

3 этаж 

 

 


